Sadan forbereder du dig pa din hests gastroskopi

Din hest skal have lavet en kikkertundersggelse af mavesakken som en del af udredningen for
mavesar. For at det er muligt at udfgre undersggelsen, er der nogle forhold som du skal tage forud
for undersggelsens start, da det er meget vigtigt mavesaekken er tom.

1. Foder og vand
- Hesten ma ikke fa foder i 12 timer fgr undersggelsen. Dette galder bade grovfoder og
krybbefoder. Evt. tilbageveaerende foder skal fjernes.
- Giv gerne hesten et meget vandigt maltid nar hget fjernes. Dette kan vaere et maltid
fiberpiller eller mash.
- Hesten ma gerne have adgang til vand under hele fasten.

2. Opstaldning og strgelse

Nar foderet fjernes fra hesten, vil den i nogle tilfaelde begynde at spise andre ting, som den

ikke normalt ggr. Dette kan vaere strgelse (halm, spaner, traepiller etc.) eller egen affgring.

Nogle heste bliver ogsa fodret af nabohesten.

- Seet meget gerne hesten i en ren, tom boks uden mulighed for at andre heste kan fodre
den, eller den kan na noget foder pa staldgangen.

- Er det ikke muligt at fjerne hesten fra evt. sidemakkere, skeerm da gerne af mellem
dem, dette kan ggres med daekkener, boksgardiner eller lignende.

- Hesten kan med fordel fa en mundkurv pa, sa den ikke spiser sin egen affgring eller
blive fodret af sidemakkeren, hvis det ikke er muligt at fjerne/afskeerme denne.

3. Praktiske forhold fgr, under og efter undersggelsen

- Hvis ikke der er en tvangs-/undersggelsesboks til radighed, skal | veere 2 personer til
radighed under undersggelsen, da en gastroskopi kraever en del udstyr.

- Hvis der normalt morgenfodres i stalden, vent da med dette hvis muligt indtil
undersggelsen er faerdig, da den fastede hest kan reagere nar de andre far foder og
blive ungdigt stresset.

- Din hest bliver bedgvet til undersggelsen, og vil derfor vaere treet et stykke tid
efterfglgende. Nar hesten er helt vagen igen, kan du give den et letfordgjeligt maltid,
dette kan vaere en vandig portion mash eller fiberpiller.

- Ud fra undersggelsens resultat vejledes du naermere af dyrleegen om evt. behandling
og videre plan.

- Du har forud for undersggelsen faet tilsendt et spgrgeskema — hav gerne kigget pa
dette forud for undersggelsen, da dyrlaegen kan have opfglgende spgrgsmal afhaengig
af gastroskopiresultatet.
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